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1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

A1. BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA EN LA MADUREZ "MADURALIA"

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Extremadura Espafia

Descripcion detallada de la actividad prevista: Una de las principales lineas de trabajo que desarrollara la Fundacion en el afio 2018 consistira en
la continuidad de MADURALIA, el Congreso cientifico-social para la calidad de vida y el envejecimiento activo.

Este congreso se celebrara en la ciudad de Mérida, en el mes de octubre, y tendra una duracion de dos dias.

Estara estructurado en mesas redondas y talleres, y en él se abordaran temas como salud, nutricion, economia, cultura, tecnologia, viajes y todos

aquellos temas de interés para una madurez activa.

El congreso estara dirigido a las personas mayores de 50 afios, asi como a profesionales de ambitos como la enfermeria, Ia farmacia, la nutricion, el

ocio,la salud, el sector sociosanitario o la administracién publica, entre otros.

El congreso contara con el apoyo cientifico de la Fundacién Mujer y Salud, la Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia, asi como del aval del
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Durante los primeros meses de 2018 se avanzara en la obtencion de avales por parte de

otras sociedades cientificas y entidades de interés.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO N° HORAS/ANO
F’_ers_.qnal asalariado B - ) - - 1,00 400,00
Personal con contrato de servicios - - B - 0,00 | 0,00
Personal voluntario 0,00 0,00
C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad
BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO itk
DETERMINADO

Personas fisicas B B | 600,00 I
Personas juridicas 0,00 X

D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
El objetivo que se plantea es el de promocionar una vida activa y fomentar habitos 3
: . ) ) Asistentes 600,00
de vida saludables que ayuden a vivir una ma_d_ureigl_cna, activa e interesante - _
A través de diferentes talleres, se podra profundizar mas en temas como la )
i ;. : o : Talleres formativos 6,00
nutricién, el suefio o la actividad fisica a partir de la edad madura
f .
[ 17T 7
157 /

P .

Fdo.: El Secretario
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A2. PREVENCION Y HABITOS SALUDABLES "MADURSALUD"

Tipo: Propia
Sector: Social

Funcién: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Andalucia,Comunidad Valenciana,Comunidad de Madrid,Esparia
Descripcion detallada de la actividad prevista: Como complemento del Congreso Maduralia, a lo largo de 2018, la Fundacion promovera

encuentros dirigidos a personas con edades comprendidas entre los 50 y los 75 arios, con el fin de dar a conocer aspectos relacionados con la salud
en general, pero haciendo gran hincapié en temas relacionados con la salud bucodental, auditiva y oftalmolégica.

Con estas jornadas la Fundacion pretende continuar su andadura hacia la prevencion y el autocuidado, que son vitales para conseguir mayor calidad

de vida durante mas afios.

El formato consistira en una ponencia magistral, donde se hablara de salud en un sentido amplio, y de talleres formativos donde, ademas, los
asistentes tendran la oportunidad de aprovecharse de consultas gratuitas tanto oftalmolégicas, como de audicion y bucodentales.
Las jornadas seran tres y se celebraran en Comunidad de Madrid, Comunidad Valenciana y Andalucia.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL

NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariado B L 1,00 150,00
Personal con contrato de servicios - - B - 0,00 0,00
Personal voluntario 8,00 20,00
C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad
BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO o
DETERMINADO
ﬂe_rs_oqas f_isicas ~ 300,00 N
Personas juridicas 0,00 X
D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Prevencién de la salud y autocuidado o - Talleres formativos - ___9.00
Difusién y comunicacién Publico final 300,00

Fdo.: El Secretario
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A3. PROYECTO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO EN LA MUJER MAYOR

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid,Espafa

Descripcion detallada de la actividad prevista: La Fundacién Mayores de Hoy se propone llevar a cabo a lo largo de 2018, encuentros formativos
de sensibilizacion, prevencién y deteccién de la Violencia de Género, especialmente en mujeres mayores de 50 afios.

Con este proyecto se da un paso mas en la lucha para la eliminacion de la violencia machista, ampliando su cobertura al conjunto de |a sociedad, y
especialmente a las personas mayores de 50 afios, asi como a empresas, sindicatos y profesionales.

Participaran las Administraciones Central, Autonomicas y Locales, asi como abogados, psicologos, socidlogos v trabajadores sociales. También
participaran representantes de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, asi como Policia Local.

El proyecto se estructura en tres blogues:

- Presentacion Institucional

- Encuentros formativos

- Cierre Institucional y social con conclusiones

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariado N — P 1,00 450,00
Personal con contrato de servicios = ) - - |l ) 0,00 0,00
Personal voluntario ‘ 0,00 0,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

, IN=
CIARIOS NUMERO
BENEFICIARIOS O USUARIOS 4 DETERMINADO
Personas fisicas o - 550,00 )
Personas juridicas 0,00 X
D. Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

T ; Confederaciones y asociaciones de
Sensibilizacion y prevencion entre personas mayores y 250,00

1personas mayores

Encuentro In_t_e_srgeneracional - Universitarios y Programas de mayores ‘IOD.O_C!'
Prevencion y deteccion de violencia de género | Empresarios y profesi_c_)_na[es 3 L 100,00
Presentacion del Proyecto ) Acto institucional 100,00
Conclusiones y cierre Acto institucional 100,00
Fdo.: El Secretario VB El Presidente
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A4, FORMACION SOBRE PERSONAS MAYORES

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Andalucia,Aragén,Principado de Asturias, llles Balears,Canarias,Cantabria,Castilla y Leon,Castilla-La
Mancha,Catalufia,Comunidad Valenciana,Extremadura,Galicia,Comunidad de Madrid, Regién de Murcia,Comunidad Foral de Navarra,Pais Vasco,La
Rioja,Ceuta Melilla,Espana

Descripcion detallada de la actividad prevista: La Fundacion dedica una atencion especial a las personas mayores activas, en situacion de

dependencia o discapacidad, y a aguellas con enfermedades cronicas, asi como a mayores afectados con enfermedades relacionadas con la salud
mental y en cuidados paliativos.

Con el fin de conocer las diferentes opciones de atencion con los que cuenta este colectivo, se tiene previsto organizar encuentros de media jornada o

jornada completa, dirigidos tanto a profesicnales como a asociaciones de mayores, asi como establecer convenios de colaboracién con entidades que
aborden ésta materia.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL N NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariado - _ ) 100 260,00
Personal con contrato de servicios ) ] 0,00 L 0,00
Persanal voluntario 15,00 30,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

. IN-
BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO DETERMINADO
F’ersonﬁs fisicas _ ) B 250,00
Personas juridicas 0,00 X

D. Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Formacion a profesionales - - B Asistentes - 150,00
Formacion a mayores Asistentes 100,00

Fdo.: El Secretario V°B® El Presidente
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A5. GESTION DE CONTENIDOS
Tipo: Mercantil

Sector: Investigacion y Desarrollo
Funcién: Comunicacion y Difusién

Lugar de desarrollo de la actividad: Andalucia,Aragon,Principado de Asturias llles Balears.Canarias,Cantabria,Castilla y Leon,Castilla-La
Mancha,Catalufia, Comunidad Valenciana,Extremadura,Galicia, Comunidad de Madrid,Region de Murcia,Comunidad Foral de Navarra,Pais Vasco,La

Rioja,Ceuta Melilla,Espana

Descripcion detallada de la actividad prevista: La Fundacién colabora con ofras entidades, publicas y privadas, en el seguimiento y actualizacion

de toda la informacion relacicnada con la Ley de Autonomia Personal y Atencion a las Personas en Situacion de Dependencia,

Con el fin de dar a conocer la aplicacion de la Ley en diferentes Comunidades Auténomas, la Fundacion mantiene actualizada una plataforma de
consulta donde puedan dirigirse tanto publico general como profesionales del sector sociosanitario.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariado . - i i 1,00 - 50,00
Personal con contrato de servicios ) B ) 0,00 0,00
Personal voluntario 0,00 0,00

Ingresos ordinarios de la actividad

INGRESOS TOTAL
Importe neto de la cifra de negocio | 9.800,00
D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Mantener actualizada una plataforma de consulta de interés general Seguimiento mensual 1,00

Fdo.: El Secretario
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V®B® El Presidente

Pagina: 6




FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

2. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

RECURSOS ACTIVIDAD N°1 | ACTIVIDAD N°2 | ACTIVIDAD N°3 | ACTIVIDAD N°4
Gastos
Gastos por ayudas v olros 0.00 B 0,00 _ _0.00 O,C_!p
a) Ayudas monetarias . B - 0,00 0,00 0,00 0,00
ﬂ{\yudas no monetarig_s ) 0,00 - 000 o000 0,00
c) Gastos por colaboraciones y drganos de gobierno 0,00 ) 0,00 _ 0_.00_ 0,00
:;Zr:iic::ind:e existencias de productos terminados y en curso de 0,00 0.00 0.00 0.00
Aprovisionamientos N ~18.200,0Q -13.450,00 —12.650_',_00 -5.100,00
Gastos de personal B - -6.800,00|  -2.550,00 -7.650,00 -4.420,00
Olros gastos de |a actividad -5.000,00 -2.000,00 -4.700,00 -3.180,00
GASTOS DE EXPLOTACION -5.000,00 -2.000,00 | -4.70000 -3.180,00
Amortizacién del inmovilizado = 0,00 0,00 B 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 0,00 - 0,00 - 0,00 0,00
Gastos financieros i 0,00 0,00 B 0,00 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 B 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00 ) 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros - 0,00 0,00 0,00 000
Impuesto sobre beneficios 0,00 ) o0, 0,00 0.00
Total gastos -30.000,00 -18.000,00 -25.000,00 -12.700,00
Inversiones
::j;:::?;zi;anes de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio 0.00 0.00 0.00 0.00
| Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico B 0,00 0,00 000 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0.00 0.00| 0,00 0,00
Total inversiones 0,00 0,00 0,00 000
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 30.000,00 18.000,00 25.000,00 | 12.700,00
RECURSOS ACTIVIDAD N°5
Gastos
Gastos por ayudas y otros ) ) B : 0,00
a) Ayudas monetarias - 0,00
b) Ayudas no monetarias N B B 0.00
¢) Gastos por colaboraciones y érganos de gobierne - - B 0,00
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion 0,00
Aprovisionamientos ) ) -8.950,00
Gaslos de personal N . -850.00
‘Otros gaslos de la actividad B - - 0,00

EJERCICIO: 01/01/2018 - 31/12/2018. REFERENCIA: 346242613. FECHA: 28/12/2017
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

Amortizacion del inmovilizado

_ - | 0,00

Deterioro y resultado por enajenacién de inmovilizado - 0,00

Gastos financieros B ) - ~ 0po

Variaciones de valor razonable'en instrumentos__f_manc_i_eros_ 0,00 ]
Diferencias de cambio - 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos fina ncieros 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00

Total gastos -9.800.00_
Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Historico) 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico ) e — 000

Cancelacion deuda no comercial 000

Total inversiones 0.00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 9.800,00

Fdo.: El Secretario

EJERCICIO: 01/01/2018 - 31/12/2018. REFERENCIA: 346242613. FECHA: 28/12/2017
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NO IMPUT,
ke
ACTIVIDADES

Gastos
Gastos por ayudas y otros 0,00 990 - ‘____(J_.OQ
a) Ayudas monetarias - 0,00 0,00 0,00
_b)_l:ﬁ_‘yudas no monetarias 0,00 0,00 - - 000
c) Gastos por colaboraciones y érganos de gobierno - 0,00 0,00 0,00
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion 0,00 0,00 0,00
_{'@_p_ro_vi_sfor}_e_irnjqntgs_ — ) » B -58.350,00 0,00 -58.350,00
Gastos de personal B B - B -22.270,00 -6.000,00 -28.270,00
Otros gastos de |a actividad - -14,880,00 -5.710,00 -20.590,00

GASTOS DE EXPLOTACION | -14.88000 0,00 -14.880.00

SUBCONTRATACIONES - - 0,00 -3.850,00 -3.850,00

GESTION CONTABLE B ) o L 0,00 -1.860,00 -1.860,00
Amortizacion del inmovilizado o oo, ~ o0oDO| 0.00
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 000 0,00 0,00
Gastos financieros . p 0,00 -200,00 -200,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Diferencias de cambio ~ 0,00 ooy 000
Deterioro y resultado_Qp_r'ﬁf_\_aj_g_r\:\gg_iones de instrumentos financieros 0,00 - _Q,OD = 000
Impuesto sobre beneficios 0,00 000 000
Total gastos -95.500,00 -11.910,00 -107.410,00
Inversiones
Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Historico) - B 0,00 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00 0,00
Total inversiones o 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 95.500,00 11.910,00 107.410,00

|
o~ ’ "r-/r'

Fdo.: El Secretario

EJERCICIO: 01/01/2018 - 31/12/2018. REFERENCIA: 346242613. FECHA: 28/12/2017
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUAGION

3. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

Prevision de ingresos a obtener por la entidad

RECURSOS TOTAL
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio i o 000
Xe_ntas y prestaciones de servicios de las actividades propias i - ¥ 72_80@
Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles s TET 9.800,00
Subvenciones del sector publico i e - ~15.000,00
Aportaciorle_s privadas - - - o o 10.000,00
Otros tipos de ingresos 0,00
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 107.600,00
Prevision de otros recursos econémicos a obtener por la entidad
OTROS RECURSOS TOTAL
Deudas contraidas . S o ) 0,00
Otras obligaciones financieras asumidas - 0,00
TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS 0.00

Fdo.: El Secrelario

EJERCICIO: 01/01/2018 - 31/12/2018. REFERENCIA: 346242613. FECHA: 28/12/2017
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. CERTIFICADO DE LA APROBACION DEL PLAN DE ACTUACION

CERTIFICADO ACREDITATIVO DE LA APROBACION DEL PLAN DE ACTUACION

, en su calidad de Secretario/a del Patronato de la Fundacion MAYORES DE HOY, inscrita en el Registro de
Fundaciones de competencia estatal.

CERTIFICA:
1°) Que con fecha debidamente convocado al efecto, se celebré reunion del Patronato, a la que asistieron los
siguientes Patronos:

2°) Que en dicha reunién se adoptd por de los asistentes el acuerdo de APROBAR EL PLAN DE ACTUACION de la
Fundacion para el ejercicio 01/01/2018 - 31/12/2018, segln consta en el acta.

3°) Que el Plan de Actuacion aprobado se acompafia en Anexo a esta certificacion.
Y para que asi conste, se expide la presente en , a .
EL SECRETARIO vap®

EL PRESIDENTE

S

e

N DY) ) ISFEICS
Fdo.. XLHCRTD ot'=
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