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1. DATOS DF LA FUNDACION

Momore N REGISTRO 1126SND

MAYORES DE HOY
Representada por D./ B4

MATILDE PELEGRI TORRES

N° del Documento Nacional de [dentidad (DNI) ¢ Pasagorte
er su condicion de PRESIDENTA

2. DATOS RELATIVOS & LA DOCUMENTACION PRESENTADA

PRESENTACHON DEL PLAN DE ACTUACICON FARA EL EJERCICIO 017012047 - 341272617
A esta solicitud se acempaian los siguientes DOCUMENTOS
K] Plan de Actuacidn

[>\] Certificade de aprabacion por el Patronate emitido por &l Secratario
con el visto bueno del Fresidents

3. DATOS RELATIVOS A LA NOTIFICACION

MAYORES DE HOY
Domiicilio de notificacion {Avda., caile o plaza v ndmers) Localidad Codige Postal
Calle Capitan Haya , 56 - 7°0 Madrid 23020
Fais
Madeid Espafia
3137347590 info@fundacionmayoresdehoy.org

De conformicdad con lo estable: ‘nlo en &l articule 26 3. del Reglamenio de Fundaciones de Compeate 23
aprovado por Resl Decreto 1337/2005, de 11 de noviembre (BOE de 22-11.2008) se presentan anite el
Protectorado de Fundacicnes el Plan de Actuacion de la Fundacion resefiada correspondiente zl  gjercicio
indicado.
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FUNDACION 11288ND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

At MADURALIA

Tipo: FPropia

Sector: Social

Funcidn: Comunicacién y Difusion
Lugar de desarrolic de la actividad: Castilla y Ledn, Extremadura, Galicia, Comunidad de Madrid, Comunidiad Foral de Navarra,Pais Vascr
Descripcidn detallada de fa actividad: Una de las principales lineas de 1

-spafia

ain gue desarroliard 13 Fundacitn en el afie 2017 consistird 2n la
continuidad de MADURALIA, ef Congreso cientifico-social para la calidad de vida y el envejecirmiento activo.

Este congresn se celebrara en la ciudad de Madrid, en el mes de ocluore, v tendrd una durasion de dos dias.

Estard estructurado en mesas redondas y talleres, v en € se abordaran temas como salud, nutricion, econornia, cuitura, tesnologia, vizjes v todos
aqguelios temas de inferés para una madurez astiva.

El congreso estaré dirigido a las personas mayores de 50 &
sociosanitario.

e a profesionates de dmbitos como la enfermeria, fa farmacia o el sestor

El congreso contard con el apoye sientifico de ta Fundacion Mujer v Salud v de la Sociedad Espanola de Geriatria v Geroniclogia, asf coms det aval

det Consejo General de Colegins Oficiales de Farmacéuticos. Durante 1os primercs meses de 2017 se avanzara

ern la obtencidn de avaies por parie
de ofras sociedades dentificas y entidades de interés.

Coma complemento a la celebracion del congraso, en el mes

2 cotubre en Madrid, se organizaran encuentros MADURALIA 2n distintas
Comuridades Autonomas, tal y cormo ya se hizo en 2016, Esté previsto que se celebran en Ex

wadura, Castiitz v Ledn, Galicia y FPais Vasco, entre
los meses de febrera v diciembire.

B. Recursos humanos a emplaar en ia actividad

TIPD DE FERSONAL : NUMERG O HDRASIATO

Personal asalariado 1,06 525,00
Personat con contralo de servicios 0,00 0,00
Personat voluntario 0,00 0,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de ia actividad

i

T = i ¥ s
BENEFICIARIDS 3 USUARIGS NUMERG DETERMINADO

Personas fisicas 0,00 X

Personas juridicas 0,00 X

0. Ubjetivos e indicadores de {a realizacion de {a actividad

CRIETIVO INCHCADOR SANTIDAD

Para conocer ef grade de cumglimiento del
tividad habra 1,00
que estar a indicadores maleriaies,

El objetivo que se plantea es el de promocionar fa vida activa y el fomento de los i
plan de actuacion de esta ac

habitos saludables que ayuden a vivir una madirez piena, activa e interesanie.

Fdo.: Ef Secrefario VeBe £l Presidente
EJERCICIO: 81/01/2017 - 31/12/2017. REFEREMCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016 Pagina. 2




FUNDACION 11288ND: MAYORES DE HOY. PLAM DE ACTUACION

A2, ENCUESTAS

Tipe: Fropia

Sector: Investigacion

Funcion: Comunicacion y Difusion
Lugar de desarrolic de la actividad: Andalucia Aragdn,Principado de Asturias, lll2s Balears Canarias
Mancha, Catalufia, Comunidad Valenciana, &

Cantabriz, Castilia y Leon, Castila-La
tremadura, Galicia, Comunidad de Madrid Region de Murciz, Comunidad Foral de Navarra fais Vasco,La

X

Rioja, Ceutz, Melilla Espaia

Descripeitn detaliada de fa actividad: A lo largo de 2017, la Fundacion promoversd encuest:

s entre personas con edad

omorandidas entra los
T,

S0y les 75 affos, con el fin de conocer su opinién sobra temas de interés.
Especial relevancia se dara a los siguientes aspecios:
o Salud. Prevencion de caidas y accidentas caseros, consecuenacias sociaies y sanitarias / Situzciones de dependancia leve o moderada: conocimientn

de los servicies disponibles / La farmacia, su papel como colaborador y asesor,
° Economia. Fensiones. Situacion actual, prevision de futuro /

olucidn de la situacion 2conémica en 2l entorna familiar y social.
« Tiernpo libre. Preferencias: viajes, actividades culturaies, ocin.

< Formacion a lo largo de la vida. Universidades de Mayores: actividades, preferencias, propuestas.

e Nutricion. Hidratacion: conocimiento de su importancia / Dietz equiibrada y saiudable: opinidn v nivel de conccimientn

« Entorno. La soledad: obiigada o escogida / Maitrato: posible identificacisn de situaciones.

Fara ia ree

lizacion de astas encuestas se establecerdn colaboracicnas con entidadas det Ambite de fa o

ogla, ash comn asocian
profesionales y cientificas {trabajadores sociales, terapeutas, psicologos, eic).

Las encuestas se traduciran en ediciones especiaies que recogeran ef avance de ia demografiz e

B. Recursos humanos a emplsar en i3 actividad

TIPD DE PERSONAL NUMERC | Mo HDRAMANC
Personal asalariado 1,00 15,00
FPergonat con contrato de servicios 0,00 0,00
FPergonal voluntario 0,00 0,00

C. Baneliciarios y/o usuarios de la actividad

it

CMNER @ ) e
BENEFICIARIOS D USUARIGS NUMERC DETERMINADD

Personas fisicas 0,00 X
Personas juridicas 0,00 X

2. Objetivos e indicadores de {a realizacion de {a actividad

CHEJETIVNG INCICADOR CANTIDAD

El objetivo que se plantea es el de realizar una actividad investigadora que permit
realizar un perfil adecuado de la poblacion espaficia con edades comprandidas
entre los 50 y 70 afios.

Elindicador mas adecuado para evaluar el 400
= [IRVIR

grado de cumpliriento es material

Fdo.: Ef Secretario VOBE© kI Presidenie

EJERCICIO: C1/01/2017 - 31/12/20147. R RENCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016 Pagina. 3
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FUNDACION 11288ND: MAYDORES DE HOY. PLAN DE ACTUACKON

AL BEVENTOS

Tipe: Fropia

Jector: Social

Funcion: Otros

Lugar de desarrolic de la actividad: Andaiucia Aragon Principado de Asturias, llizs Balears Canarias Cantabriz, Castilla y Leon Castila-La
Mancha Catalufia Comunidad Valenciana Extremadura Galicia, Comunidad de Madrid, Region de Murciz, Comunidad Foral de Navarra, Fais Vasco,La
Rioja,Ceuta, Melilla Espafia

Descripeitn detaliada de la actividad: La Fundasion Mayores de Hoy se propone organizar, a o largo de 2017, encuentros para analizar ia realidad
de las personas mayoras y las situaciones que les afectan, comao puede ser el maltrato y la Viclencia de Géners, Participardn las Administrasiones

Central, Autenomicas y Locales, asi coma abogadas, psicoiogos, sociologos y rabajadores seoiaies, Tamb

én participaran regresentantes ds las
Fuerzas y Cuerpes de Sequridad del Estadn, asi como Policia Locai.

B. Recursos humanos a emplear en i3 actividad

TIPD DE PERSONAL NUMERG MO HORASIANG
Fersonal asalariado 1,00 560,00
Personal con coniralo de servicios 0,00 0,00
Personal voluntaric 0,00 0,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

18-

R i @ e
BENEFICIARIDS O USUARICS NUMERC TR RINADD

Fersonas fisicas 0,06 X
Fersonas juridicas 0,00 X
)

£. Objetivos e indicadores de {a realizacion de fa actividad

QBJETIVG ‘ ' INCICADOR DANTIDAD

El objetivo que se plantea es ef de realizar encuentros entre diferentes organismos | El indicador miés adecuado para evasluar el

y profesionales que permitan analizar y difundir la realidad de las situaciones de grado de cumplirmiento del objetivoe es de 1,00
maltrato 2 las personas mayores. 1ipo material.

Fdo.: Et Secretario VOB El Presidente

EJERCICIO: C1/01/2017 - 31/12/2017. REFERENCIA: 786042530, FECHA: 28/12/2016 Paqgina. 4




FUNDACION 1128SND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

A4, COLABORACIONES CON OTRAS FUNDACIONES

Tipe: Fropia

Sector: Sanitario

Funcion: Otos

Lugar de desarrolio de la actividad: Andalucia Aragon Principade de Asturias, llles Balears, Canarias Cantabriz Castilla y Ladn Castilla-La
Mancha Catalufia Comunidad Viaieniciang, Exremadura, Galicia, Cemunidad de Madrid Region de Murciz, Comunidad Forsl de Navarra,Pafs Vasco,La
Rioja,Ceuta, Melilla, Esparta

Descripcitn detaliada de ia actividad: La Fundes i2a una atension esp

( sial 2 fgs personas mayores en situacion de dependencia ¢
discapacidad, y 2 aquellas con enfermedades cronicas, asi como g mayores afectados con enfermedades ralacionadas con ia saiud mentai v en
cuidados paliativos.

Con el fin de conccer las diferentzs opeiones de suidado con los que cuenta este colectivo, se tiens previsto organizar encuentros de madia jormada o
jornada comgpleta, dirigidos a profesionales v asociaciones de pacientes, asi como estabiecer convenios de colaboracién con entidades gue aborden
esta problemética.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPD DE PERSGNAL NUMERC M HORASIANO
Fersonal asalariado 1,00 260,00
Personat con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 0,00 0,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de ia actividad

1N

MR fad § (2] e
BENEFICIARIDS 3 USUARIGS NUMERG BETERMINADS

Personas fisicas 0,00 X
Personas juridicas 0,00 X

D, Objetivos e indicadores de {a realizacion de la actividad

CRIETIVG ; INEHCADOR CANTIDAL

El objetivo que se plantea es el de realizar encueniros entre colectivos

sador mEs adecuadn para evaluar el

profesionales para mejorar el cuidado de ias personas en situacion de dependencia 2 de cumplirnienio det objetive es de 1,00
¢ discapacidad. tino malerial.
Fao.: Et Secretario VOB El Presidente
EJERCICIO: G1/01/20197 - 31/12/2017. REFERENCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016 Pagina. &
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACKON

A, GESTION DE CONTENIDOS
Tipa: Mercanti

Sector: Investigacion

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrclio de fa actividad: Andalucia

Mancha Cataluiia, Comunidad Valenciana &

Rioja,Ceuta,Melilla, Espaita

JAragon, Principado de Asturias, llles Bal

2ars

>ararias,Cantabria, Castilla y Ledn Castila-La
:madura, Galicia, Comunidad de Madrid Region de Murcia, Comunidad Foral de Navarra

“afs Vesco,la

Descripcion detaliada de fa actividad: La Fundasion colabora con otras entidades, pudlicas y privadas, en ei seguimiento y actuaiizacion de toda ia

informacion relacionada con la Ley de Autonomia Persenal y Aencidn 2 las Personas en Situacion de Dependencia.

Con el fin de dar a conocer la aplicacion de la Ley en diferentes Comunidades Autonomas, la Fundacion mantiene actualizada una piataforma de

consulta donde puedan dirigirsa tanto pabiico general come profesionales del sector ¢

B. Recursos humanos a emplear en i actividad

sanitaro.

TR0 DE PERSONAL

NUMERC

N HORASIARO

Fersonal asalariado 1,08 50,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Fersonal voluntario 0,00 0,00

Ingresos ordinarios de ia actividad

INGRESOS

Importe nato de la cifra de negocio

£. Objetivos e indicadores de fa realizacion de {8 actividad

CEJETIVG

INCHCADOR

SANTIDAD

El objetivo que se plantea es mantener actualizada una plataforma de consulta de
interés general.

El indicador mas adecuado para evaluar el
grado de cumplimiento de! objetive es de
tipo material.

1,00

Fdo.: El Secretario

VR ] Presidents

EJERCICIO: 01/01/2017 - 31/12/2317. REFERENCIA: 766042538, FECHA: 28/12/2016

Paging. &




FUNDACION 11268ND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

2. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

| ACTIVIDAD N

RECURSOS SCTIVIDAD N2 ACTIADAT N3 | ACTIVIAD P4
Bastes :
Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 ; 0,00 0,00
a) Ayudas monetarias 0,00 0.00 0,00 0,00
o) Ayudas no monatarias 0,00 .00 0,00 0,80
¢} Gastos por colaboraciones y drganas de gobierno 0,00 .00 0,00 0,00
Variacion de existencias de2 productes terminados y 2n curse de s R A
- 0,00 0,00 0,00 0,00
Aprovisionarnientios -32.500,00 .00 -35.000,00 -16.200,00
Gastos de persenal -5.000,00 -200,40 -8.500,00 -4.500,00
Otros gasios de la actividad -£.000,00 0.00 -5.000,00 0,00
GASTOS DE EXPLOTACION -£.000,00 0.00 -5.000,00 0,00
Amartizacion del inmaovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00
Ueterioro y resuitado por enajenacion de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00
(Sastos financieros 0,00 0.00 0,00 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 o.o0
Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 .00
Deterioro y resuitado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,60 0,00 0,00 G,00
Impuesto sobre beneficios 0,60 0,00 0,00 0,00
Total g_éswss -48.500,00 -200,00 -50.500,00 -20.70C.00
iswamiénes
Adquisiciones de inmovilizadoe {excepto Bisnes del Fatrirmonic : : . )
Historico) 0,00 0,00 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Historico 0,00 0.00 0,04 0,00
Cancelacion deuda no comearcial 0,00 ¢.00 0,00 0,00
Total nversiones 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 4G.500,00 200,00 500.500,00 20.700,00

RECURSOS

ACTIVITDAL M5

Bastes

Sastos por ayudas y otros 0,00
a) Ayudas monetarias 0,00
o) Ayudas no monatarias 0,00
¢} Gastos por colaboraciones y drganos de gobierno 0,00
Variacion de existencias de productos terminados y en curse de fabricacion 0,00

Aprovisionarmientos

-4.(000,00

{3astos de personal -G0C,00
Otros gastos de la actividad 0,00
Fdo.: Et Secretario A VRS El Presidente

ERENCIA: 786042539, FECHA: 26/12/2018

Pagina. 7

] 7




FUNDACION 11288ND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

Amartizacion dal inmaovilizado 0,80
Jeterioro y resuitado por engjenacion de inmovilizada 0,20
(Gastos financieros 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00
Difersncias de carmnbio 0,00
Deterioro y resuitado por engjenacionas de instrumentos financieros 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00

Total gastos -4.800,00

inversiones

Adquigicionss de inmovilizado {excepie Biznes del Fatrimonic Historico) 0,00
Adquisicionss Bienes del Patrimonio Historico C,00
Cancelacion deuda no comarcial 0,00
Total nyersiones 0,00

TQTAL RECURSOS PREVISTOS 4.800,00

Fdo.: Bt Secretario VOB EI Presidente
EJERCICIO: C1/01/2017 - 314/M2/2017. REFERENCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016 Pagina. 8
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FUNDACION 11268ND: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

RECURSGS

TOTAL
ACTIVIDADES

NO IAPUTADD
ALAS
ACTIVIDADES

TOTAL

Bastos

Sastos por ayudas y otros

0,00

0,00

(3,00

a) Ayudas monetarias

.00

0,00

0,00

) Ayudas no monatanias

0.00

0,00

0,00

¢) Gasfos por calaboraciones y drganas de gobierno

(.00

0,00

0,00

Variacion de existencias de productes terminados v 2n curse de fabricacion 0.00 0,00 0,00
Aprovigionarmientos -87.700,00 0,00 -87.700,00

Gastos de personal

-24.000,00

-5.000,00

-30.000,00

Otros gastos de la actividad

~14.000,00

-8.000,00

-23.000,00

GASTOS DE EXPLOTACION

-14.000,00

-8.000,00

-23.000,00

Amarizacion del inmovilizads 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resuitado por engjenacion de inmovitizado 0.00 0,00 0,00
(Gastos financieros 0.00 -200,00 -200,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Diferencias de carnbio 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resuitado por engjenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 G,00

0,00

0,00

0,00

Impuesto sobre beneficios

Total géstoss

-125.700,00

-16.200,00

-140.900,00

{pversiones

Adquigiciones de inmovilizado {excepto Bienes del Patrirmonic Historica)

0,00

Adquisicicnes Bienes del Patrimonio Histérice 0.00 0,00 C,00
Cancelacion deuda no cormercial 0,00 0,00 0,00
Total inversionss 0.00 0,00 0,00
TOTAL RECU@SOS PREVISTOS 125.700,00 16.200,00 140.900,00

Fdo.: Bt Secretario

EJERCICIO: 01/01/2017 - 314/12/2017. REFERENCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016

VOB El Presidente

w\
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FUNDACION 1128SKD: MAYORES DE HOY. PLAN DE ACTUACION

3. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

Prevision de ingresos a obtener por la entidad

RECURSGS TOTAL

Rentas y otros ingresos derivados del patrimanin 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de lag actividads propias 134.500,00

Ventas y olros ingresos de ias actividades mercantiles 6.500.00

0,00

Subvencisnes del sector publico: cuentas 130, 132, 740y 741

Aportaciones privadas: cuentas 131, 132, 740y 741 0,00

Otros tipos de ingresos 0,00
TOTAL INGRESOS PREVIGTOS 141.000.00

Prevision de otros recursos econdmicos a cbtaner por fa entidad

OTROS REGURSDS TOTAL

Deudes contraidas 0,00

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00
TOTAL OTROE BECURBGS PREVIGTOS 0,00

Fdo.: Ef Secretario VOBC El Presidente

EJERCICIO: 01/01/2017 - 31272017 REFERENCIA: 786042539, FECHA: 28/12/2016 Pagina. il




