FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY. CERTIFICADO DE LA APROBACION DEL PLAN DE ACTUACION

CERTIFICADO ACREDITATIVO DE LA APROBACION DEL PLAN DE ACTUACION

Alberto Seisdedos Fernandez del Pino, en su calidad de Secretario/a del Patronato de la Fundacién MAYORES DE
HOY (NIF: G87243127), inscrita en el Registro de Fundaciones de competencia estatal.

CERTIFICA:

1°) Que con fecha 18 de Diciembre de 2020 debidamente convocado al efecto. se celebro reunién del Patronato, a la
que asistieron los siguientes Patronos/as:

ASOCIACION SOCIEDAD ESPANOLA DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA. Representado por: LOPEZ MONGIL, Dfa.
ROSA

FERNNADEZ-CID PLANIOL, D. IGNACIO

Palacios Gil-Antufiano, D. Santiago

PELEGRI TORRES, Dfa. MATILDE

2°) Que en dicha reunion se adopt6 por MAYORIA de los asistentes el acuerdo de APROBAR EL PLAN DE
ACTUACION de la Fundacién para el ejercicio 01/01/2021 - 31/12/2021. segun consta en el acta.

3°) Que el Plan de Actuacion aprobado se acompana en Anexo a esta certificacion.

Y para que asi conste, se expide la presente en Madrid, a 18 de Diciembre de 2020.

EL/LA SECRETARIO/A Ve B®
Alberto Seisdedos Fernandez del Pino EL/A PRESIDENTE/A
. - Matilde Pelegri Torres— p:
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PRESENTACION DE PLAN DE ACTUACION

FUNDACION:

MAYORES DE HOY

N°® REGISTRO:
1126SND

PLAN DE ACTUACION PARA EL EJERCICIO:
01/01/2021 - 31/12/2021

Fdo: El/La Secretario/a VeB® El/La Presidente/a
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1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

A1. A1. BIENESTAR Y CALIDAD DE VIDA EN LA MADUREZ "V| CONGRESO MADURALIA"

Tipo: Propia (Sin gastos imputables)

Sector: Social

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid

Descripcion detallada de la actividad prevista: Una de las principales actividades de Fundacion Mayores de Hoy es la celebracién de
MADURALIA, el congreso cientifico-social para la calidad de vida y el envejecimiento activo.

Se celebraron cinco ediciones, entre 2015 y 2019, y estaba previsto la organizacion de la sexta edicion en el mes de octubre, en la Comunidad de
Madrid,

Debido a la situacion sanitaria provocada por el coronavirus no ha sido posible la celebracion de este congreso. EN principio, no se considera llevarlo
a cabo tampoco en 2021, a menos que la situacion sanitaria sea totalmente favorable, por lo que no se incluye en este Plan de Actuacian,

Fdo: EllLa Secretario/a \V°B° El/La Presidente/a
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A2. A2. MAYORES 360. BUEN TRATO Y PREVENCION DE LA SOLEDAD NO DESEADA EN PERSONAS
MAYORES

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: TODAS,Comunidad de Madrid,Espafa

Descripcion detallada de la actividad prevista: La crisis social y sanitaria generada por la COVID-19 ha evidenciado las carencias de la sociedad
hacia la atencidn a las personas mayores.

Por eso, Fundacion Mayores de Hoy da continuidad a la linea de pramocion del Buen trato y prevencion de la soledad no deseada promoviendo un
programa de madurez saludable, que permita la permanencia en el hogar, sensibilizando a la sociedad a través de encuentros, en principio a través
de la plataforma Zoom y presenciales cuando sea posible.

La realizacion de encuentros virtuales permite que la difusion de la actividad trascienda a la comunidad en la que se realiza, llegando a todas las
comunidades autonomas.

En 2021, esta actividad trascendera del ambito Sociosanitario, realizandose también conjuntamente con profesionales de centros sanitarios, como el
Hospital Universitario Rey Juan Carlos o el Hospital Clinico San Carlos.

Como novedad destacada, se desarrollara la Guia para los medios de comunicacion sobre el buen trato y la soledad no deseada.

Este programa cuenta con el apoyo de Comunidad de Madrid y Fundacién Bancaria La Caixa.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPODEPERSONAL = NUMERO | N° HORAS/ARO
Personal asalariado 1,00 10.800,00
Personal con contrato de servicios 2,00 312,00
Personal voluntario 15,00 411,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO ~IN-
i P i : DETERMINADO
Personas fisicas 500,00
Personas juridicas 5,00
D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad
OBJETIVO aglare Tl e INDICADOR CANTIDAD
Promover el envejecimiento active para la permanencia en el hogar z’:r;::tii;?sefigécc:iséﬁne:]agheégtsa\srinuales. Grado 225,00
Formacion de profesionales sanitarios y sociosanitarios Participantes en las sesiones de trabajo 220,00
Aportar visibilidad a las personas mayores a través de una Guia para medios de N° envios en pdf de la guia 2.000,00
comunicacion

Fdo: EllLa Secretario/a VB® El/La Presidente/a
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A3. A.3.ERASMUS+

Tipo: Propia

Sector: Investigacion y Desarrollo

Funcién: Comunicacién y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: TODAS,Comunidad de Madrid,Francia,Espafa, Suecia

Descripcion detallada de la actividad prevista: Continuacion y finalizacion del proyecte de promocién del emprendimiento intergeneracional, dentro
de los proyectos de la Unidn Europea, realizado conjuntamente con entidades de Francia (lider del proyecto) y Suecia. Fundacién Mayores de Hoy
participa por Espafa, conjuntamente con la Universidad Auténoma de Madrid.

El objetivo es desarrollar una plataforma intergeneracional compuesta de:

- Una herramienta para mejorar el entendimiento entre competencias y proyectos de individuos que pertenecen a diferentes generaciones,

- una capacitacion disponible en la plataforma para aprender a trabajar con otra generacion,

- una capacitacion general sobre emprendimiento (consejos legales, médulos de aprendizaje...)

- un kit de herramientas de capacitacion saobre el uso de Ia plataforma destinada a los trabajadores de las ONG que les permitira acompanar a los
usuarios finales.

Alo largo de 2020, las aclividades presenciales se han sustituido por reuniones virtuales, gue se mantendran mientras la situacion sanitaria asi lo

aconseje.
Esla previsto que el proyecto finalice en 2021,

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL _ . _. . i _ NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariade 1,00 250,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 5,00 60,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS = NUMERO IN-

il T el e o 5 : DETERMINADO
Personas fisicas 75,00
Personas juridicas 2,00

D. Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad
OBJETIVO ; oE i =ik » . INDICADOR CANTIDAD
ai Numero de personas mayores y

Difusién de la plataforma estudiantes jovenes 250,00
Generacion de contenide especifico de FMH para la plataforma Numero de apartados 8,00

—

Fdo: ElfLa Secretario/a V°B® El/La Presidente/a
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A4. A4.RETO DEMOGRAFICO

Tipo: Propia

Sector: Investigacién y Desarrollo

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: TODAS,Comunidad de Madrid Espaia

Descripcion detallada de la actividad prevista: Desarrollo de una serie de webinars sobre el reto demografico al que se enfrenta Espafa, teniendo
&N cuenta que nuestro pais es, en la actualidad, el segundo pais con mayor esperanza de vida, ¥ se preve que sea el primero en 2040.

Se promovera el analisis de las implicaciones sociales, sanitarias y economicas, en temas clave como el futuro del sistema publico de pensiones, la
atencion sociosanitaria, los nuevos modelos de viviendas, la formacion a lo largo de la vida o la gestion de la edad en las plantillas.

Participaran representantes de las administraciones publicas, asi como del ambito privade, como organizaciones empresariales y compafias privadas.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL : NUMERO N° HORAS/ANO
Personal asalariado 1,00 150,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 5,00 50,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO IN-
; 2. DETERMINADO
Personas fisicas 150,00
Personas juridicas 0,00

D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

OBJETIVO =< Frot INDICADOR : CANTIDAD

Sensibilizacion sobre el reto demografico Numero de personas participantes 150,00

Elaboracion de un informe sobre las consecuencias del envejecimiento de la Envio de pdf del informe 2.000.00
poblacién f ; s

Fdo: EllLa Secretario/a \V°B® El/La Presidente/a
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AS5. A5, AYUDAS MONETARIAS

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcion: Becas y ayudas monetarias

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid Espana

Descripcion detallada de la actividad prevista: Fundacion Mayores de Hoy realiza, de manera altruista, la captacion de fondos privados para el
pago del alquiler de la vivienda habitual de una familia numerosa monoparental en riesgo de exclusion.

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO N° HORAS/ANO
Persanal asalariado 0,00 0,00
Personal can contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 1,00 10,00

C. Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS =3 NUMERO IN-
DETERMINADO
Personas fisicas 6,00
Personas juridicas 0,00
D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad
OBJETIVO : > INDICADOR CANTIDAD
Mantener el alquiler de la vivienda de la familia en riesgo de exclusion Captacién de los fondos necesarios 1,00
s

-y

e

Fdo: EllLa Secretario/a V°B® El/lLa Presidente/a
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A6. A6. GESTION DE CONTENIDOS

Tipo: Mercantil

Sector: Investigacion y Desarrolio

Funcion: Comunicacion y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: TODAS,Comunidad de Madrid,Espana

Descripcion detallada de la actividad prevista: Fundacién Mayores de Hoy colabora con entidades publicas y privadas en el seguimiento y
aclualizacion de la informacién relacionada con la aplicacion de la Ley de autonomia personal y atencion a las personas en situacion de dependencia.

Para ello, analiza la situacién de todas y cada una de las comunidades auténomas en lo referente a la aplicacién de |a ley, datos de personas
dependientes, prestacion de servicios y cualquier otro dato que se considere de interés,

B. Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL ' NUMERO N° HORAS/ARO
Personal asalariado 1.00 150,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 1,00 15,00

Ingresos ordinarios de la actividad

INGRESOS TOTAL

Imperte neto de la cifra de negocio 6.250,00

D. Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad

OBJETIVO i & Siai ol | (0l 2 \NDICADOR CANTIDAD

Seguimiento de los datos de aplicacion de la Ley de Dependencia Actualizaciones mensuales 12,00

& v

Fdo: EI;‘Ié{Sec:etarioia \/°B® El/La Presidente/a
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2. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

RECURSOS ACTIVIDAD N°1 | ACTIVIDAD N°2 | ACTIVIDAD N°3 | ACTIVIDAD N°4

Gastos
Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00 0,00
a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0.00 0,00
¢) Gastos por colaboraciones y organos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00
r\;%rriia::gggrﬁie existencias de productos terminados y en curso de 0.00 0.00 0.00 0.00
Aprovisionamientos 0,00 -14.157,64 -2.200,00 -4.800,00
Gastos de personal 0,00 -22.816,00 -5.600,00 -2.400,00
Otros gastos de la actividad 0,00 -1.815,00 -500,00 -300,00

Gestoria 0,00 -1.815,00 -500,00 -300.00
Amortizacion del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 0.00 0,00 0,00 0,00
Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00
Total gastos 0,00 -38.888,64 -8.300,00 -7.500,00
Inversiones % :
AQqL_Jisici_ones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio 000 0.00 0.00 0.00
Histdrico) ' ) ;
Adguisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00
Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 0,00 38.888,64 8.300,00 7.500,00

RECURSOS 5 ACTIVIDAD N°5 | ACTIVIDAD N°6
Gastos
Gaslos por ayudas y otros -8.988,00 0,00
a) Ayudas monetarias -8.988,00 0.00
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00
¢) Gaslos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 0,00 0,00
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion 0,00 0,00
Aprovisionamientos 0,00 -2.570,00

Fdo: El/La Secreitariofa ] VB EllLa/Presidente/a
1 |

I
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Gastos de personal 0,00 -3.050,00
Otros gastos de la actividad 0.00 -550,00
Gesloria 0,00 -550,00
Amortizacion del inmovilizado 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 0,00 0,00
Gastos financieros 0,00 0.00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0.00 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00
Total gastos i “Thic -8.988,00 -6.170,00
Inversiones
Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histarico) 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Historico 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00
Total inversiones : ST T T 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS LB S S 8.988.,00 6.170,00

Fdo-EliLa Secfefario/a V°B® El/La Presidente/a
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RECURSOS s iy TOTAL NO IMPUTADO TOTAL
; daid £ ACTIVIDADES A LAS
ACTIVIDADES

Gastos
Gastos por ayudas y otros -8.988,00 0,00 -8.988,00
a) Ayudas monetarias -8.988,00 0,00 -8.988,00
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00
¢) Gastos por colaboraciones y drganos de gobierno 0,00 0.00 0.00
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacion 0,00 0,00 0,00
Aprovisionamientos -23.727 64 0,00 -23.727.64
Gastos de personal -33.966,00 0,00 -33.968,00
Otros gastos de la actividad -3.165,00 -3.360,00 -6.525,00

Gestoria -3.165,00 -2.500,00 -5.665,00

Proteccion de datos 0,00 -610,00 -610,00

Seguros 0,00 -250,00 -250,00
Amortizacion del inmovilizado 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacion de inmovilizado 0.00 0.00 0,00
Gastos financieros 0,00 -185,00 -185,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00 0.00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00
Total gastos : i : j i -69.846,64 -3.545,00 -73.391,64
Inversiones
Adguisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histérico) 0,00 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00 0.00
Total inversiones . : ; i Bt X 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS _ i S L=te e £9.846,64 3.545,00 73.391,64

g ey .
Fdo: EMa Secretariofa VV°B° El/La Presidente/a
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3. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

Prevision de ingresos a obtener por la entidad

RECURSOS : TOTAL
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0.00
Venlas y prestaciones de servicios de las actividades propias 7.800,00
Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 10.850,00
Subvenciones del sector publico 47.388,00
Aportaciones privadas 8.958,00
Otros tipos de ingresos 0,00
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 74.996,00

Prevision de otros recursos econémicos a obtener por la entidad

OTROS RECURSOS TOTAL
Deudas contraidas 0,00
Otras obligaciones financieras asumidas 0,00
TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS e R 0,00
‘.‘ P
C /

Fdo:(EI'x'La Secreta]rio.-"a \V°B° El/La Presidente/a



