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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

Al. VIVIENDAS ACCESIBLES, ENTORNOS AMIGABLES.

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcién: Comunicacién y Difusion

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid,Espafa

Descripcion detallada de la actividad prevista:

La segunda jornada “Viviendas accesibles, entornos amigables” a celebrar durante el primer trimestre del afio 2023, esta dedicada
a favorecer y concienciar sobre la necesidad de vivir en hogares accesibles para los mayores y dependientes, y favorecer los barrios
accesibles y sin barreras para los mismos, con objeto de prevenir la Soledad No Deseada.

La evolucién demografica evidencia el imparable crecimiento de la poblacién mayor. En Espafia, el segundo pais con mayor
esperanza de vida del mundo, son mas de 9 millones las personas que superan los 65 afios.

Estas cifras acreditan la necesidad de adaptar los entornos, especialmente |os urbanos, a la realidad demografica. Iniciativas como
la Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores, promovida por la OMS y gestionada en Espafia
por el Imserso, asi lo confirman.

Por ello, Fundacién Mayores de Hoy tiene previsto organizar este encuentro para analizar la situacion de las viviendas de este grupo
de poblacién, asi como las iniciativas que estan en marcha para su mejora, tanto desde el ambito publico como desde Ia perspectiva
de los profesionales y las entidades privadas implicadas.

El objetivo es concienciar a la sociedad en general de la necesidad de construir entornos y viviendas accesibles con el fin de

promover la autonomia personal, el bienestar de las personas y preservar su salud, posibilitando vivir en sus casas y disfrutar de su
entorno mas cercano el mayor tiempo posible,

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO | N°H /

ANO
Personal asalariado 1,00 250,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 50,00 60,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO INDETER-

MINADO
Personas fisicas 300,00
Personas juridicas 5,00

Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Sensibilizacién sobre la accesibilidad de la vivienda de las personas . -
mayores Nimero personas participantes 300,00
Fdo: El/La Secretario/a VOB® El/La Presidente/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029. FECHA: 22/12/2022 Pagina: 2



FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

A2. ACTIVIDADES PARA LA PREVENCION DE LA SOLEDAD NC DESEADA EN PERSONAS

MAYORES DE 65 ANOS

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcién: Comunicacién y Difusién

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid,Espafa
Descripcién detallada de la actividad prevista:

La Soledad No Deseada es un problema creciente en la sociedad 2:tual, muy especialmente en

mayores.

grupo de poblacion de las personas

Encontrarse en compafiia no es garantia de no estar solo. Consciente de esta realidad, la Fundacién Mayores de Hoy da continuidad
a la linea de promocién del buen trato con el proyecto de prevencion de la Soledad No Deseada, iniciado en 2022.

Este proyecto considera varias fases. En primer lugar, el desarrollo de una encuesta en

analizado, con el fin de conocer su situacién personal.

tre las personas mayores del municipio
Esta encuesta es analizada por un equipo de sociologos, cuyas conclusiones

permite establecer las lineas de actuacién y organizar actuaciones dirigidas a generar redes de socializacién, compafiia y ayuda

mutua, entre personas mayores en situacion de soledad no deseada, mediante la organizacién de reuniones so

acompafiamiento a actividades para crear lazos entre los participantes.

ciales, encuentros, y

La figura de un/a Educador/a social sera responsable de fomentar mediante visitas domiciliarias y entrevistas personales, el acceso
al ocio y en encuentro con otras personas en situacién de soledad. El seguimiento de sus actividades permitira conocer el efecto de
estas iniciativas.
Recursos humanos a emplear en la actividad
TIPO DE PERSONAL NUMERO | N° 11 R /
Personal asalariado 1,00 150,00
Personal con contrato de servicios 1,00 100,00
Personal voluntario 20,00 500,00
Beneficiarios y/o usuarios de la actividad
BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO INDETER-
MINADO
Personas fisicas 300,00
Personas juridicas 1,00
Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Localizar personas mayores que sufren soledad no deseada Encuestas 600,00
/"’{ 7

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029, FECHA: 22/12/2022

VOBO El/La Presidente/a
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

A3. APOYO Y FORMACION A CUIDADORES. NUEVA MIRADA A LOS CUIDADOS COMO

EXPERIENCIA HUMANIZADORA

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcién: Comunicacién y Difusién

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid,Espafia
Descripcién detallada de la actividad prevista:

El proyecto integra apoyo psicolégico, formacion, actividades I(dico-recreativas y culturales dirigidas a familias y cuidadores

familiares de personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer u otras demencias.

La profesionalizacién en atencién psicosocial a familias y cuidadores principales de AFA Las Rozas,
de actividades de sensibilizacién y buen trato a las personas mayores de la Fundacién Mayores de
humanizacién de la salud a través de la asociacién Misica en Vena, representan una gran oportuni

mirada a los cuidados como experiencia humanizadora tanto a nivel personal como familiar y comunitario.

Recursos humanos a emplear en la actividad

la experiencia en la organizacién
Hoy, asi como el gran aporte a la
dad para proponer una nueva

TIPO DE PERSONAL NUMERO | No H%IRAS /
ANO
Personal asalariado 1,00 600,00
Personal con contrato de servicios 2,00 300,00
LPersonaI voluntario 15,00 450,00
Beneficiarios y/o usuarios de la actividad
BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO INDETER-
MINADO
Personas fisicas 200,00
Personas juridicas 4,00
Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Apoyar a los familiares cuidadores de personas con Alzheimer Actividades de formacion y culturales 10,00

!

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029, FECHA" 22/12/2027

VOB® El/La Presidente/a
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

A4. AYUDAS MONETARIAS

Tipo: Propia

Sector: Social

Funcién: Becas y ayudas monetarias

Lugar de desarrollo de la actividad: Comunidad de Madrid
Descripcion detallada de la actividad prevista:

Fundacién Mayores de Hoy realiza, de manera altruista, la captacion de fondos privados para el pago del alguiler de la vivienda
habitual de una familia numerosa monoparental en riesgo de exclusién.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO | N© HA%AS /
Personal asalariado 1,00 15,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 1,00 12,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NUMERO INDETER-

MINADO
Personas fisicas 6,00
mersonas juridicas 0,00

Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Mantener el alquiler de la vivienda de la familia en riesgo de exclusién Captacion de los fondos necesarios 1,00
Fdo: El/La Secretario/a VOBO El/La Presidente/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029, FECHA: 22/12/2022 Pagina: 5




FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

A5. GESTION DE CONTENIDOS

Tipo: Mercantil

Sector: Investigacion y Desarrollo

Funcién: Comunicacién y Difusién

Lugar de desarrollo de la actividad: TODAS,Espafia
Descripcion detallada de la actividad prevista:

Fundacion Mayores de Hoy colabora con entidades publicas y privadas en el seguimiento y uctualizacién «
relacionada con la aplicacién de la Ley de Autonomia Personal y atencién a las personas zn situacion de dependencia.

e la informacidn

Para ello, analiza la situacion de todas y cada una de las comunidades auténomas en o referente a ia aplicacién de la ley, datos de
personas dependientes, prestacion de servicios vy cualquier otro dato que se considere de interés.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NUMERO | N° HORAS /
ANO
Personal asalariado 1,00 150,00
Personal con contrato de servicios 0,00 0,00
Personal voluntario 1,00 15,00
Ingresos ordinarios de la actividad
INGRESOS TOTAL
Importe neto de la cifra de negocio en ventas y otros ingresos de la actividad mercantil 6.322,25
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio de la actividad mercantil 0,00
Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad
OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD
Seguimiento de los datos de aplicacién de la Ley de Dependencia Actualizaciones mensuales 12,00
) — o e _/’I

v

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029, FECHA: 22/12/2022

VOB® El/La Presidente/a
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

2. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A ZMPLEAR POR LA ENTIDAD

T

RECURSOS ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | ACTIVIDAD | ACTIVIDAD
N°1 No2 N°3 N°4
Gastos
Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00 -9.360,00
a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 -9.360,00
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00
c) Gastos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 0,00 0,00 0,00 0,00
]\cfaabr;iacca:g%r?e existencias de productos terminados Yy en curso de 0,00 0,00 0,00 0,00
Aprovisionamientos -3.500,00 -7.500,00 -5.600,00 0,00
Gastos de personal -4.000,00 -4.000,00 -14.400,00 -240,00
Otros gastos de la actividad -300,00 -800,00 -800,00 0,00
Gestoria -300,00 -800,00 -800,00 0,0—0
Amortizacién del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacién de inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00
Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00
E{s;ﬁl;ig;%g resultado por enajenaciones de instrumentos 0,00 0,00 0,00 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00
Total gastos -7.800,00 -12.300,00 -20.800,00 -9.600,00
Inversiones
ﬁidsc%g:"?g?nes de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio 0,00 0,00 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00
Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 7.800,00 12.300,00 20.800,00 9.600,00
RECURSOS ACTIVIDAD
N°5

Gastos
Gastos por ayudas y otros 0,00
a) Ayudas monetarias 0,00
b) Ayudas no monetarias 0,00

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029, FECHA: 22/12/2022

VOBP El/La IPresidentlea
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

¢) Gastos por colaboraciones y érganos de gobierno 0,00
Variacion de existencias de productos terminados y en curso de fabricacién 0,00
Aprovisionamientos -2.600,00
Gastos de personal -3.100,00
Otros gastos de la actividad -550,00
Gestoria -550,00
Amortizacion del inmovilizado 0,00
Deterioro y resultado por enajenacién de inmovilizado 0,00
Gastos financieros 0,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00
Diferencias de cambio 0,00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00
Total gastos -6.250,00
Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Historico) 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00
Total inversiones 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 6.250,00

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023. REFERENCIA: 846277029. FECHA: 22/12/2022

VOBP El/La Presidente/a
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

RECURSOS TOTAL NO TOTAL
ACTIVI- IMPUTADO
DADES A LAS
ACTIVI-
DADES

Gastos

Gastos por ayudas y otros -9.360,00 0,00 -9.360,00
a) Ayudas monetarias -9.360,00 0,00 -9.360,00
b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00
¢) Gastos por colaboraciones y 6rganos de gobierno 0,00 0,00 0,00
Variacion de existencias de productos terminados Y €n curso de fabricacion 0,00 0,00 0,00
Aprovisionamientos -15.200,00 0,00 -19.200,00
Gastos de personal -25.740,00 -3.300,00 -29.040,00
Otros gastos de la actividad -2.450,00 -2.278,00 -4.728,00
Gestoria -2.450,00 -1.398,00 -3.848,00
Seguros 0,00 -250,00 -250,00
Proteccidon de datos 0,00 -630,00 -630,00
Amortizacién del inmovilizado 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenacién de inmovilizado 0,00 0,00 0,00
Gastos financieros 0,00 -180,00 -180,00
Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00
Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00
Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00
Total gastos -56.750,00 -5.758,00 -62.508,00
Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Historico) 0,00 0,00 0,00
Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histérico 0,00 0,00 0,00
Cancelacion deuda no comercial 0,00 0,00 0,00
Total inversiones 0,00 0,00 0,00
TOTAL RECURSOS PREVISTOS 56.750,00 5.758,00 62.508,00

1! /

Fdo: El/La Secretario/a VoBe EI/La Presidente/a
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FUNDACION 1126SND: MAYORES DE HOY.

3. PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

Prevision de ingresos a obtener por la entidad

RECURSOS TOTAL
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00
Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 19.800,00
Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 6.322,25
Subvenciones del sector publico 29.500,00
Aportaciones privadas 9.360,00
Otros tipos de ingresos 0,00
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 64.982,25
Prevision de otros recursos econémicos a obtener por la entidad
OTROS RECURSOS TOTAL
Deudas contraidas 0,00
Otras obligaciones financieras asumidas 0,00
TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS 0,00

Fdo: El/La Secretario/a

EJERCICIO: 01/01/2023 - 31/12/2023, REFERENCIA: 846277029, FECHA: 22/12/2022

VOBP° El/La Presidente/a
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